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Schemat obowigzkowych i zalecanych szczepien ochronnych do 19. roku zycia opracowany na podstawie Programu Szczepien Ochronnych

1. rok zycia 2. rok zycia 6. rok 10. rok 14. rok 19. rok
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wirusowi |

brodawczaka
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B Szczepienia obowiqzkowe
L Szczepienia zalecane

* Szczepionki przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi ze zmniejszong zawartoscia sktadnika bloniczego i krztuscowego (dTap) mozna stosowac u dzieci po ukoriczeniu 7 roku zycia, ktore nie otrzymaty dawki przypominajacej szczepionki przeciw
blonicy, tezcowi, krztuscowi (DTaP) w 6. roku zycia.

'Szczepienie przeciw pneumokokom obejmuje

a) dzieci od 2 miesigca zycia do ukoriczenia 5 roku Zycia: po urazie lub z wada osrodkowego uktadu nerwowego, przebiegajacymi z wyciekiem ptynu moézgowo-rdzeniowego, zakazone HIV, po przeszczepieniu szpiku, przed przeszczepieniem lub po
przeszczepieniu narzadow wewnetrznych lub przed wszczepieniem lub po wszczepieniu implantu $limakowego,

b) dzieci od 2 miesigca zycia do ukoriczenia 5 roku zycia chorujace na: przewlekle choroby serca, schorzenia immunologiczno hematologiczne, w tym matoplytkowos¢ idiopatyczna, ostrg biataczke, chioniaki, sferocytoze wrodzona, asplenie wrodzona, dysfunkcje
sledziony, po splenektomii lub po leczeniu immunosupresyjnym, przewlekta niewydolno$c nerek i nawracajacy zespét nerczycowy, pierwotne zaburzenia odpornosci, choroby metaboliczne, w tym cukrzyce, przewlekte choroby ptuc, w tym astme,

) dzieci od 2 miesigca zycia do ukoriczenia 12 miesigca zycia urodzone przed ukoriczeniem 37 tygodnia cigzy lub urodzone z masg urodzeniowa ponizej 2500g.

2Szczepienie przeciw ospie wietrznej obejmuje

a) dzieci do ukoniczenia 12 roku Zycia: z uposledzeniem odpornosci o wysokim ryzyku ciezkiego przebiegu choroby, z ostra biataczkg limfoblastyczna w okresie remisji, zakazone HIV, przed leczeniem immunosupresyjnym lub chemioterapig,

b) dzieci do ukoriczenia 12 roku zycia z otoczenia 0s6b okreslonych wymienionych w punkcie a, ktore nie chorowaly na ospe wietrzna,

¢) dzieci do ukoriczenia 12 roku zycia, inne niz wymienione w punktach a i b, narazone na zakazenie ze wzgledow $rodowiskowych, w szczegolnosci narazone na zakazenie ze wzgledu na czasowe lub state przebywanie we wspdlnych pomieszcze-
niach, co umozliwia przeniesienie wirusa i wybuch ogniska epidemicznego, w tym zwiaszcza w domach opieki diugoterminowej, domach dziecka, ztobkach i innych instytucjach opiekuriczych.
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SZCZEPIENIA OCHRONNE

ZDROWIE

@ Szczepienia ochronne to inwestycja w zdrowie naszych dzieci

@ Szczepienia ochronne sg najskuteczniejszym i najbardziej efektywnym sposobem
zapobiegania wielu chorobom zakaznym

Dzieki szczepieniom

@ wyeliminowano catkowicie ospe prawdziwa, a w wielu krajach nie wystepuje poliomyelitis,
rézyczka wrodzona czy tezec noworodkéw

® zmniejszyta sie zachorowalno$¢ na wiele choréb zakaznych

@ zmniejszono liczbe zgondw i powikian po przebytych chorobach zakaznych

ODPOWIEDZIALNOSC

@ Szczepienia ochronne zapewniajg odpornos¢ na zachorowanie Twojego dziecka,
a poniewaz istnieje odpornosc¢ zbiorowiskowa, szczepienia chronig rowniez pojedyncze
0s0by niezaszczepione

@ Szczepigc swoje dziecko chronisz przed ciezkimi zachorowaniami takze te dzieci i osoby
doroste, ktérych z przyczyn medycznych nie mozna zaszczepic

BEZPIECZENSTWO
Wszystkie dostepne w Polsce szczepionki spetniajg standardy jakosci, bezpieczenstwa
i skutecznosci, co potwierdzajg badania kliniczne.

Wprowadzone na rynek szczepionki

v pozytywnie przeszty badania laboratoryjne oraz badania kliniczne prowadzone
przed ich rejestracjg i wprowadzeniem do obrotu

v podlegaja wysokim standardom bezpieczenstwa — kontrolowana jest kazda seria
szczepionki przed wprowadzeniem do obrotu

v/ monitorowana jest jakos¢ szczepionek

v prowadzony jest nadzér nad wystepowaniem niepozadanych odczynow
poszczepiennych

BEZPIECZNE SZCZEPIENIE

Zalecenia dla rodzicéw i opiekundéw

v Do szczepienia kwalifikuje lekarz po uprzednim zbadaniu dziecka

v Udajac sie na szczepienie zabierz ze sobg ksigzeczke zdrowia dziecka

v Szczepionki kupowane w aptece przez pacjenta, powinny by¢ transportowane
w opakowaniu izotermicznym i przechowywane w temperaturze od +2 do 48 °C

@ Szczepienie dziecka moze zosta¢ wykonane za zgodga rodzicow

e W trakcie wykonywania szczepienia pozostan ze swoim dzieckiem
w gabinecie zabiegowym

@ Po podaniu szczepionki jeszcze przez ok. 30 min pozostan z dzieckiem na terenie
placéweki, aby obserwowac reakcje dziecka na szczepienie

@ Obserwuj dziecko przez 48 godzin od zaszczepienia

@ Przestrzegaj termindw kolejnych wizyt szczepiennych zaleconych przez lekarza

Podczas wizyty poinformuj lekarza o

® przebytych przez dziecko chorobach

® przyjmowanych przez dziecko lekach (podawane leki moga na przykfad ostabic
dziatanie szczepionki)
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@ przebywaniu lub bliskim kontakcie dziecka z osobg chora (dziecko mogto sie juz zakazi¢,
a jeszcze nie sg widoczne objawy)
@ objawach, ktore wystapity w nastepstwie wczesniej wykonanych szczepien

Obowiazki osoby przeprowadzajacej szczepienie
@ L ekarz przeprowadza badanie kwalifikacyjne do szczepienia

W kazdym przypadku lekarz ocenia stan zdrowia dziecka i decyduje czy istnieja
przeciwwskazania do wykonania szczepienia lub wskazania do jego czasowego odroczenia

@ L ekarz informuje o rodzaju i sposobie wykonania szczepienia
@ | ekarz/pielegniarka przeprowadza szczepienie
@ Lekarz/pielegniarka dokumentuje przeprowadzenie szczepienia

Lekarz informuje o

@ terminach obowigzkowych szczepieri ochronnych u dziecka

@ szczepieniach zalecanych

@ mozliwosci wystapienia niepozadanego odczynu poszczepiennego (NOP) i koniecznosci
zgtoszenia sie do lekarza w przypadku jego wystapienia

Wiasciwie udokumentowane szczepienie ochronne powinno zawierac
nastepujace informacje

@ data szczepienia

@ nazwa szczepionki

@ numer serii i data waznosci szczepionki

@ miejsce i droga podania szczepionki

@ nazwisko osoby zlecajacej szczepienie i osoby wykonujacej szczepienie ochronne

Podstawe prawng przeprowadzania szczepiert ochronnych stanowi art. 5 ust. 1 pkt 1 ppkt b) i ust. 2 ustawy z dnia

5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U.z 2013 r. poz. 947 z pdzn. zm.)
oraz akty wykonawcze, w tym rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011 w sprawie obowigzkowych
szczepien ochronnych (Dz. U. Nr 182, poz.1086)

Program Szczepier Ochronnych na rok 2015 zostat ogtoszony w: Komunikacie Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
na podstawie art. 17 ust. 11 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 1. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych u ludzi (Dz. U.z 2013 1. poz. 947 orazz 2014 r. poz. 619 1138). www.gis.gov.pl

Sktad szczepionek mozna sprawdzi¢ w ulotce dotaczonej do opakowania
lub w Charakterystyce Produktu Leczniczego (ChPL), ktéra znajduje sie na stronach

@ Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobdw Medycznych i Produktow Biobdjczych
www.urpl.gov.pl
@ Furopejskiej Agendji Lekow www.ema.europa.eu/ema

Wiecej informacji

® www.szczepienia.gis.gov.pl,
® www.szczepienia.pzh.gov.pl,
e www.mz.gov.pl,

e www.euro.who.int

Zrealizowano w ramach WHO Europejski Tydzien Szczepien. Materiat informacyjny powstat we wspdtpracy: MZ, GIS, WHO, NIZP-PZH
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